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4. Nombre de la actividad Conviviendo juntos | Psicéloga. Ximena Quevedo Baquero

7. OBJETIVO GENERAL

Promover actividades de resolucion de conflictos, fortaleciendo relaciones socio afectivas con base en el respeto, solidaridad,
fraternidad, escucha y acogimiento; por medio de actividades y estrategias que permitan la apropiacion del pacto de convivencia
interno, asegurando un ambiente de sana convivencia y compartir fraterno.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conformar el comité de convivencia interno de la institucion a fin de esatablecer medios de discusion y resolucién de conflictos.
2. Favorecer el sano compartir de experiencias entre personas mayores a fin de propender el desarrollo de un adecuado ambiente

social.
3. Apropiacion de pacto de convivencia en ambiente institucional por medio de la ejecucién de normas y deberes.

8. PLANEACION

Se dispondra de un lugar adecuado para el desarrollo de la actividad, invitando a las personas mayores a participar teniendo en cuenta
que es de obligatoria participacion, propendiendo el desarrollo bajo los lineamientos expresos en protocolo de bioseguridad por COVID-
19, se da lugar al desarrollo de la tematica abarcando temas de vital importancia en la dindmica institucional, como valor fundamental el

respeto y la asertividad en la resolucion de conflictos.

9. DESARROLLO

El desarrollo de la presente actividad se da el dia 28 de diciembre 2021, en aras de cumplimiento a lo estipulado en el presente anexo
técnico y promoviendo el buen trato como pilar fundamental de |a vida institucional, se da inicio a la actividad con la pregunta ¢ Para
usted que significa el tiempo de navidad?, en la cual se abre una lluvia de ideas con los participantes, donde cada uno de los presentes
tienen la oportunidad de compartir sus conocimientos y experiencias slgnificativas de su vida pasada, en las cuales incluyen la familia,
tradiciones y agueros para cada festividad, asi mismo se expone el compartir fraterno como el valor fundamental de estas especiales
fechas, asf mismo se les expone ante la actividad la importancia de reconocer los errores y poseer la capacidad emocional para
cambiarlos, afrontando situaciones cotidianas de la vida y actuando de una forma asertiva, para finalizar se expone un video alusivo a la

tematica trabajada.

10. EVALUACION
Las personas mayores se logran vincular de la presente actividad teniendo en cuenta la interiorizacion del pacto de convivencia
institucional, acatando hormas derechos y deberes.

11. RECURSOS
Pacto de convivencia institucional, Bafle de sonido, micréfono, televisor, alcohol antiséptico al 70%.

12. EVIDENCIAS
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Ximena Quevedo Baquer®

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el

formato

W

Raul Armando Maftinez Morgnho

14, Nombre v firma del Coordinador
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